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SOLATAS CVETACO

SESTAVINE 22 PRIPRAVA

e 200 g sveze cvetace 1.Cvetaco drobno nasekljaomo ali
1 velik korencek naribamo.

e |jabolko 2.Korenje narezemo na tanke trakove,

e 2 Zlici sesekljanih jabolko na palcke, rdeco cebulo in
orehov orehe pa sesekljamo.

¢ 120 g kuhane 3.V manjsi skodelici zmeSamo zelenjavo
CiCerike in kuhano Ciceriko.

e I manjSardeca 4.Sestavine preliva dobro premesSamo,
Cebula da se povezejo.

e preliv: oljcno olje, 5.Prelijemo ez solato in neZzno
gorcica, balzamicni premesamo.
kis, med, sol, poper \li\
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NASVET:

Cvetaco lahko uzivamo
tudi surovo.
V ta namen jo
naribamo, sesekljamo
ali zmeljemo.
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™ REPUBLIKA SLOVENUA

H MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO,
aris Mo

Projekt Priloznosti za pove&anje uzivanja lokalnega sadja in zelenjave med prebivalci Slovenije (L7-50154) sta sofinancirala
Javna agencija za raziskovalno dejavnost Republike Slovenije ter Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano iz drzavnega proracuna.
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