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UVOD V KONFERENCO

Moderira: Dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus, Nacionalni institut za javno zdravje
9.15-9.30 Registracija

9.30-9.45 Uvodni pozdravi
Janez Poklukar, minister, Ministrstvo za zdravje
Milan Krek, direktor, Nacionalni institut za javno zdravje

9.45-10.05 Pomen skupnega Nacionalnega programa o prehrani in telesni dejavnosti za zdravje
Vesna-Kerstin Petri¢, generalna direktorica Direktorata za javno zdravje, Ministrstvo za zdravje

10.05-10.45 Dober tek, Slovenija, za danes in jutri — kako dobro nam je Slo, kje smo danes in kateri so izzivi
prihodnosti?
Dr. Mojca Gabrijel¢i¢ Blenkus, Nacionalni institut za javno zdravje
Dr. Gregor Starc, Fakulteta za Sport, Univerza v Ljubljani

10.45-11.05 Prehranske navade prebivalcev Slovenije v povezavi s prekomerno hranjenostjo in debelostjo
Dr. Urska Blaznik, Nacionalni institut za javno zdravje



11.05-11.25 Celostno nacrtovanje okolja, ki spodbuja zdrav nacin Zivljenja
Dr. Maja Simoneti, Institut za politike prostora

11.25-11.30 Aktivni odmor z Olimpijskim komitejem Slovenije - Z5Z
11.30—-12.45 Okrogla miza: VIZIJA POLITIK NA PODROCJU PREHRANE IN TELESNE DEJAVNOSTI
Moderira: Vesna-Kerstin Petri¢, Ministrstvo za zdravje

Sodelujejo: Alenka Forte, drzavna sekretarka, Ministrstvo za zdravje
Dr. Mojca Doupona, Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport
Ana Le Marechal Kolar, Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano
Darko Trajanov, Ministrstvo za infrastrukturo
Blanka Bartol, Ministrstvo za okolje
Mag. Valentina Vehovar, Ministrstvo za delo druZino socialne zadeve in enake moznosti
Ksenja Flegar, Ministrstvo za gospodarski razvoj in tehnologijo
Dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus, Nacionalni institut za javno zdravje
Dr. Gregor Jurak, Fakulteta za Sport, Univerza v Ljubljani
BlaZ Perko, Olimpijski komite Slovenije — 252

26. 5. 2021

PREHRANSKA OBRAVNAVA V ZDRAVSTVU

Moderira: Rade Pribakovi¢ Brinovec, Nacionalni institut za javno zdravje
13.00-13.15 Registracija

13.15-13.40 Vloga Centrov za krepitev zdravja (predstavitev delovanja in vizija)
Rade Pribakovi¢ Brinovec, Nacionalni institut za javno zdravje

13.40-13.55 Obravnava debelosti otrok — regijski center
Breda Franeti¢ Prunk, Mladinsko zdravilis¢e debeli Rti¢
Dr. Tamara Poklar Vatovec, Univerza na Primorskem, Fakulteta za zdravstvene vede Izola

13.55-14.10 lzobraZevanja o klini¢ni prehrani v zdravstvenem sektorju
Dr. Nada Rotovnik Kozjek, Slovensko zdruZenje za klini¢éno prehrano

14.10 - 14.25 Testiranje klini¢ne poti na primarni ravni
Dr. Milena Blaz Kovac, Slovensko zdruZenje za klini¢no prehrano

14.25-14.40 Vkljuevanje dejavnosti klinicne prehrane v zdravljenje prebivalcev JV regije
Renata Hribar, Splo$na bolnisnica Novo mesto
mag. Ljubinka Pocrvina, Splosna bolnisnica Novo mesto

14.40 — 14.55 Aktivnosti na terciarni ravni
Dr. Nada Rotovnik Kozjek, Onkoloski Institut

14.55-15.10 Vzpostavitev in testiranje klini¢ne poti prehranske obravnave na hematoloskem oddelku UKC
Dr. Irena PreloZnik Zupan in Karmen Grasi¢ Lunar UKC, Klini¢ni oddelek za hematologijo

15.10 - 15.15 Aktivni odmor z Olimpijskim komitejem Slovenije — 252



15.15-16.15 Okrogla miza: PRIHODNOST PREHRANSKE OBRAVNAVE V ZDRAVSTVU
Moderira: Rade Pribakovi¢ Brinovec, Nacionalni institut za javno zdravje

Sodelujejo: Marija Magajne, Ministrstvo za zdravje
Vesna-Kerstin Petri¢, Ministrstvo za zdravje
Breda Franeti¢ Prunk, Mladinsko zdravilis¢e debeli Rti¢
Dr. Tamara Poklar Vatovec, Univerza na Primorskem
Renata Hribar, Splosna bolniSnica Novo mesto
Dr. Irena Preloznik Zupan, UKC Ljubljana, Klini¢ni oddelek za hematologijo
Dr. Milena Blaz Kova¢, Slovensko zdruzenje za kliniéno prehrano
Dr. Nada Kozjek Rotovnik, Onkoloski inStitut Ljubljana

27.5. 2021

KAKO OLAJSATI ZDRAVO IZBIRO?

Moderira: Dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus, Nacionalni institut za javno zdravje
8.45-9.00 Registracija

9.00-9.20 Lokalna hrana kot privilegij in moZnost za zmanjsanje koli¢in odpadne hrane
Tadeja Kvas Majer, Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano

9.20 - 9.40 Povezovanje kulture, umetnosti in zdravja
mag. Natasa Bucik, Ministrstvo za kulturo
NatasSa Gorenc, Zavod za varstvo kulturne dedis¢ine Slovenije

9.40-10.00 Slovenija Gastronomska regija 2021 in pet-zvezdicni turizem
Slovenska turisti¢na organizacija, Barbara Zmrzlikar

10.00 - 10.20 Kje je prijemalisce za izboljSanje Studentske prehrane?
Dr. Matej Gregori¢, Nacionalni inStitut za javno zdravje

10.20—-10.40 Priporocila za izvajanje prehranske oskrbe v domovih za starejse
Klemen Jerinc, Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti
Damjan Zelenik, Dom starejSih Hrastnik

10.40-11.00 Ranljive druzine in zdrava izbira: ozavescanje in podpora vsem generacijam
Dr. Natasa Demsar Pecak, Ministrstvo za delo, druzino in socialne zadeve

11.00-11.20 Dojenju prijazna mesta, Andreja Tekauc Golob, UNICEF Slovenija

11.20-11.30 Zakljugki

11.30-11.35 Aktivni odmor z Olimpijskim komitejem Slovenije — 252



27.5.2021

ZMANJSAIMO SEDECI NACIN ZIVLIENJA

Moderira:
12.15-12.30
12.30-12.50
12.50-13.10
13.10-13.40
13.40-14.00
14.00-14.20
14.20-14.25
14.25-14.45
14.45-15.45
Moderira:
Sodelujejo:

Ada Hocevar Grom, Nacionalni inStitut za javno zdravje
Registracija

Pomen medpodrocnega povezovanja za uspesnost ukrepov na podrocju telesne dejavnosti
Ada Hocevar Grom, Nacionalni institut za javno zdravje

UresniCevanje javnega interesa na podrocju Sporta za vse na ravni drzave
Mag. Mojca Pecnik Ternovsek, Ministrstvo za izobraZevanje, znanost in Sport

Izzivi omejevanja sedecega ¢asa otrokom in mladostnikom v post-pandemi¢nem obdobju
Dr. Gregor Jurak, Fakulteta za Sport, Univerza v Ljubljani

Aktivna mobilnost za zdravje
Mag. Polona Demsar Mitrovi¢, Ministrstvo za infrastrukturo

#BodiAktiven, #BodiZdrav
Mag. Taja Skorc, Olimpijski komite Slovenije — 252

Aktivni odmor z Olimpijskim komitejem Slovenije — 252

Prostorsko nacrtovanje, ki spodbuja telesno dejavnost
Mag. Ina Suklje Erjavec, Urbanisti¢ni institut RS

Okrogla miza: KAJ LAHKO NAREDIMO ZA PREPRECEVANJE OTROSKE DEBELOSTI IN SPODBUJANJE
ZDRAVEGA ZIVLIENJSKEGA SLOGA PRI OTROCIH IN MLADIH

Ada Hocevar Grom, Nacionalni inStitut za javno zdravje

Dr. Marjeta Recek, Ministrstvo za zdravje

Mag. Mojca Pecnik Ternovsek Ministrstvo za izobraZevanje, znanost in Sport
Mag. Polona Demsar Mitrovi¢, Ministrstvo za infrastrukturo

Dr. Gregor Jurak, Fakulteta za Sport

Mag. Taja Skorc, Olimpijski komite Slovenije — 252

Lorieta Pecoler, Osnovna Sola Koseze

Bostjan Kotnik, Drustvo za kulturo inkluzije

Konferenca je brezplacna. Prijava je moZna do zapolnitve prostih mest oz. najkasneje do 21. maja 2021 preko spletne
prijavnice: https://anketa.nijz.si/a/126925

Mozna je tudi prijava po sklopih. Postopek za dodelitev licencnih tock pri Zdravniski Zbornici Slovenije in
Zbornici zdravstvene in babniske nege Slovenije poteka.
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